
 

26η Επιστημονική Εκδήλωση ΕΜΕΔΙΠ 

9-11 Σεπτεμβρίου 2022 
 

 
 

 

Προκαταρκτικό Επιστημονικό Πρόγραμμα 
 

 
Παρασκευή 9 Σεπτεμβρίου 2022 

 

 
16:00-16:15 Προσέλευση-Εγγραφές 

 
16:15-18:15 Στρογγυλό Τραπέζι: «Διερεύνηση και αντιμετώπιση παραγόντων για την πρόληψη των 

επιπλοκών στο Σακχαρώδη Διαβήτη» 
Προεδρείο: Χ. Σαββόπουλος, Αλ. Μπαργιώτα 

 Ρύθμιση Γλυκόζης: Σ. Λιάτης 

 Ρύθμιση Υπέρτασης: Μ. Ψάλλας 

 Ρύθμιση Λιπιδίων: Σ. Μπούσμπουλας  

 Αντιαιμοπεταλιακή αγωγή στο Σακχαρώδη Διαβήτη – Επιπλοκές: Γ. Καϊάφα 

Σχόλια: Θ. Φελέκης, Θ. Γεωργάκου 

 
18:15-20:00 Στρογγυλό τραπέζι: «Διαβητικό πόδι-Ακρωτηριασμοί: Επιδημιολογικά δεδομένα- 

Οικονομικές επιπτώσεις» 
Προεδρείο: Χ. Μανές, Σ. Παπαντωνίου 

 Νευροπάθεια: Ν. Τεντολούρης 

 Αρτηριοπάθεια: Κ. Καλλιγιάννη 

 Επιδημιολογικά δεδομένα – Οικονομικό κόστος: Χ. Μανές 

Σχόλια: Αλ. Σαχινίδης 

 
20:00-20:15  Προσφωνήσεις - Χαιρετισμοί 

 
20:15-20:45      Διάλεξη: «Νικόπολη. Γνωριμία με την πόλη του Αυγούστου» 

Προεδρείο: Χ. Μανές 
Εισηγήτρια: Αν. Αγγέλη 

 

20:45-21:30 Διάλεξη: Διάγνωση της διαβητικής νεφρικής νόσου  
Προεδρείο: Ν. Τεντολούρης, Σ. Μυλωνάς 

Εισηγητής: Κ. Μακρυλάκης 
 

21:30-22:00 Δορυφορική διάλεξη 1 

 
22:00  Δείπνο 

 
 

 
Σάββατο 10 Σεπτεμβρίου 2022  

 

 
08:30-09:30 Κλινικό φροντιστήριο με ενεργό συμμετοχή: «Διάγνωση νευροπάθειας στην καθ’ 

ημέρα πράξη» 
  Συντονιστές: Δ. Σκούτας, Ν. Τσώκος 

 Κλινική εξέταση: Γ. Σαμακίδου 

 Ποσοτικές δοκιμασίες: Πώς γίνονται στην καθημερινή πράξη: Σ. Καραμαγκιώλης  

 Επώδυνη διαβητική νευροπάθεια: Αν. Τεντολούρης 

Σχόλια: Ελ. Ματοπούλου, Ελ. Παπαχριστοφόρου, Χ. Σιαφαρίκας 

 



09:30-10:00 Διάλεξη: «Διαβήτης κύησης» 

  Προεδρείο: Αλ. Μπαργιώτα 

Εισηγητής: Σ. Τίγκας 
  Σχόλια: Σ. Κωτούλας 

 
10:00-10:45 Στρογγυλό τραπέζι: «Περιφερική αρτηριακή νόσος – θεραπεία» 

  Προεδρείο: Αθ. Γιαννούκας, Γ. Τσιάντας 

 Συμπτωματική αντιμετώπιση: Γ. Μαρακομιχελάκης 

 Επεμβάσεις επαναιμάτωσης: Κ. Καλλιγιάννη  

Σχόλια: Μ. Αρβανίτης, Δ. Σκούτας 
 

10.45-11.15 Δορυφορική διάλεξη 2 
 

11:15-11:45 Διάλειμμα 

 
11:45-12:15 Διάλεξη: «Προσέγγιση ασθενούς με αρθραλγία και αρθρίτιδα» 

  Προεδρείο: Άγγ. Ζορμπάς, Χ. Μηλιώνης 
  Εισηγήτρια: Αλ. Βενετσανοπούλου 

 
12:15-13:45 Στρογγυλό τραπέζι: «Διάγνωση των λοιμώξεων» 

Προεδρείο: Ε. Πάγκαλος, Δ. Παπαγόρας, Δ. Σκούτας 

 Διάγνωση και ταξινόμηση: Ειρ. Χριστάκη 

 Επιδημιολογικά μικροβιολογικά δεδομένα: Μ. Δημητρίου  

 Απεικονιστικός έλεγχος: Αντ. Μπιντούδη  

 Ο ρόλος του χειρουργού: Δ. Ζιώγας 

 Θεραπεία: Όλ. Τσαχουρίδου 

Σχόλια: Π. Μπουρλιός, Σ. Τσοτουλίδης 
 

13:45-14:15 Δορυφορική διάλεξη 3 
 

14:15-14:45  Δορυφορική διάλεξη 4 
 
14:45-15:45 Μεσημβρινή διακοπή 

 
15:45-16:45 Κλινικό φροντιστήριο με ενεργό συμμετοχή: «Διάγνωση αγγειοπάθειας» 

  Συντονιστές: Π. Πετρόπουλος, Σ. Παπαντωνίου  
 Κλινική διάγνωση - Κνημοβραχιόνιος δείκτης: Δ. Παπασταύρου 

 Εργαστηριακή διάγνωση: Duplex, Triplex ή Αγγειογραφία: Π. Πετρόπουλος 

 Παραπομπή σε αγγειοχειρουργό: Κ. Καλλιγιάννη 

  

16:45-17:30 Στρογγυλό τραπέζι: «Αρθροπάθεια Charcot»  

Προεδρείο: Γ. Τσιάντας, Ευ. Ρίζος 
 Η συμβολή του σπινθηρογραφήματος στη διάγνωση της αρθροπάθειας Charcot: Σ. 

Γεώργα 

 Διάγνωση και συντηρητική θεραπεία: Ν. Παπάνας 

 
17:30-17:45 Διάλειμμα 

 

17:45-18:05 Διάλεξη: Νεότερα δεδομένα στην αντιμετώπιση της περιφερικής αρτηριακής νόσου –  
                         Φαρμακευτική Παρέμβαση 

Προεδρείο: Ν. Τεντολούρης 
Εισηγητής: Αλ. Τσελέπης  

 
18:05-18:30 Διάλεξη: «Προσυμπτωματικός έλεγχος για μακροαγγειοπάθεια στα άτομα με διαβήτη: 

Πότε και σε ποιούς;» 

Προεδρείο: Δ. Γουρλής,  Μ. Βενιζέλος  
Εισηγήτρια: Ελ. Παπαχριστοφόρου 

Σχόλια: Μ. Ψάλλας 
 



18:30-19:00 Δορυφορική διάλεξη 5 

 

19:00-19:30  Διάλεξη: «Παθογένεια και φαρμακευτική θεραπεία της παχυσαρκίας» 
  Προεδρείο: Λ. Λαναράς 

          Εισηγήτρια: Μ. Μπριστιάνου 
  Σχόλια: Αθ. Διδασκάλου 

 

19:30-20:10  Διάλεξη: «Υπολιπιδαιμικά - Αντιδιαβητικά φάρμακα και ακρωτηριασμοί» 
Προεδρείο: Κ. Καζάκος, Γ. Τζατζάγου 

Εισηγητές:  
 Υπολιπιδαιμικά: Χ. Μηλιώνης 

 Αντιδιαβητικά: Σ. Καραμαγκιώλης  

  Σχόλια: Θ. Φελέκης 

 

20:10-21:00 Διαδραστική συζήτηση περιστατικών: «Ιατρεία διαβητικού ποδιού» 
  Προεδρείο: Αντ. Λέπουρας, Ηρ. Τσανικίδης 

Εισηγητές: Ιω. Αναστασίου, Γ. Σαμακίδου, Ευ. Σιάμη, Σ. Σιμάτη, Απ. Ξυλωμένος, Αν. Κουλουρή 
Σχολιαστές: Β. Κατσούρη, Σ. Τσοτουλίδης, Ν. Τσώκος   

 
21:00-21:30  Δορυφορική διάλεξη 6    
 

 
 

Κυριακή 11 Σεπτεμβρίου 2022  
 

09:30-10:15  Διάλεξη: «Η συμβολή των νοσηλευτών στη φροντίδα των ελκών» 

Προεδρείο: Λ. Δούκας, Αθ. Νικολαΐδης 
Εισηγήτριες: Ουρ. Κώστα, Γ. Μάρκου 

 
10:15-10:40  Διάλεξη: «Αντιμετώπιση Διαβήτη μετά από παγκρεατεκτομή» 

Προεδρείο: Κ. Κυριακόπουλος 
Εισηγήτρια: Σ. Λόντου 

 

10:40-11:10      Διάλεξη: «Covid -19 και Long-Covid: Νεότερα στη διάγνωση και αντιμετώπιση» 
Πρόεδρος: Χ. Μανές 

Εισηγήτρια Ε. Γιαννιτσιώτη  
 

11:10-13:00 Κλινικό φροντιστήριο με ενεργό συμμετοχή: «Φροντίδα έλκους» 

Συντονιστές: Σ. Τσοτουλίδης, Ευ. Βλάχου 
 Εκτίμηση-χαρακτηριστικά: Λ. Δούκας 

 Καθαρισμός: Γ. Καλαντζής 

 Επιθέματα: Ν. Τσώκος  

 Θεραπευτικά υποδήματα: Σ. Ζολώτας 

 Φροντίδα ποδιού από την πλευρά του ποδολόγου: Ευ. Γιάννου 

Σχόλια: Έλ. Ματοπούλου, Αθ. Νικολαΐδης 

 
 

13:00-13:30  Συμπεράσματα – Λήξη επιστημονικής εκδήλωσης  
 

 


